
 医療機関（医療ソーシャルワーカー・退院調整看護師）居宅介護支援事業所・地域包括支援センター各位へ 

介護老人保健施設 Challenge すこやか 

〔2026/04/09 最新入所情報〕 空床（看取り対応可）：6 床 

 

1）超強化型老健のリハビリを受けてみませんか 

①見晴らしが良い環境と、充実したリハビリスペースを確保 

②リハビリの効果を高める専用機器が充実  

2）言語聴覚士のリハビリを受けてみませんか 
 

「話す」・「食べる」・「考える」のリハビリはお任せください 

 

 
 

 
 

 

 

 
※上記以外の方もご相談受付中 

 

【言語訓練】・・・「言葉で伝えたい」等 

 言語能力の改善、日常的なコミュニケーションを獲得する訓練を提案 

【嚥下訓練】・・・「むせずに安全に食べたい」等 

嚥下訓練だけでなく、家族へ安全な食事方法の指導・助言を実施 

【構音訓練】・・・「呂律がうまく回るようにしたい」等 

 口や舌の筋力向上、聞き手に伝わりやすい発音練習を実施 

【認知機能訓練】・・・「物忘れをしないようにしたい」等 

 会話練習、脳トレを通し、認知機能の維持・向上を支援 

【お問い合わせ】お気軽にお問い合わせください 

住所：宮城県仙台市青葉区郷六字久保 38-42 

TEL：022-724-7430 

支援相談員：渡部・高橋・川中 
 

施設 HP はこちら➡ 


